Informationen fiir Eltern und Aktive zur Wiederaufnahme des
Trainingsbetriebes beim Pasewalker FuBballverein e.V.

Die Gesundheit steht an allererster Stelle. Aus diesem Grund sind folgende Regelungen, die sich an
den Vorgaben des Landes Mecklenburg-Vorpommern, des DOSB* (Deutscher Olympischer
Sportbund) sowie dem Leitfaden des DFB? orientieren, zur Wiederaufnahme des Trainingsbetriebes
ab dem 08.06. zu beachten:

1. Fir jede Trainingseinheit erfolgt die Zulassung zum Training nur wenn Kontaktrisiko- und
Symptomevaluation (nach Grumm & Wolfarth, 2020) vollstdandig negativ sind:
a. Keine Teilnahme von Sportler/-innen mit bekannten Covid-19 Symptomen (Husten,
Schnupfen, Fieber, 0.3.)
b. Eine Bestatigung der Eltern nicht volljahriger Sportler/-innen ist zu jeder
Trainingseinheit beim Ubungsleiter abzugeben. Ohne diese Bestatigung ist die
Teilnahme am Training nicht maglich.
¢. Im Verdachtsfall bzw. einer Ansteckung an COVID-19 wird der Trainingsbetrieb
unverziiglich eingestellt. Absprachen beziiglich der Weiterfiihrung mit den ortlichen
Anlaufstellen — Gesundheitsamter oder hausarztliche Praxen — werden gefiihrt. Bis
eine Infektion ausgeschlossen bzw. bestéatigt wird, wird der Trainingsbetrieb der
Gruppe ausgesetzt.
d. Sowohlim Verdachtsfall als auch im Falle einer bestatigten COVID-19-Erkrankung ist
dariber hinaus die Geschaftsstelle des PFV umgehend zu informieren.
2. Die HygienemaRnahmen? * sind konsequent einzuhalten.
a. Seife, Desinfektions- und Reinigungsmittel werden vom Verein gestellt.
b. Vor und nach der Trainingseinheit sollen die entsprechenden HygienemalRnahmen
durchgefiihrt werden (Handewaschen, usw.)
c. Die Trainingsutensilien sollen nach jedem Training desinfiziert werden.
3. Die Trainingseinheiten werden kontaktfrei durchgefiihrt (keine BegriRungs- &
Verabschiedungsformeln (Handschlag, Umarmen, etc.))
4. Die Einhaltung des Mindestabstandes von 2 Metern ist zu beachten. Unsere Ubungsleiter
stellen dies unter anderem mit entsprechenden Trainingsinhalten sicher.
5. Gemeinschafts- und Duschraume sind geschlossen. Duschen und Umziehen erfolgen
ausschlieBlich zu Hause.
6. Die Trainingsgruppen miissen dokumentiert werden. Unsere Ubungsleiter fiihren dafiir
entsprechende Anwesenheitslisten.
7. Eltern, Gaste und Zuschauer sind wahrend der Trainingseinheiten nicht zugelassen. Die
Kinder betreten und verlassen den Sportplatz allein.
8. Fahrgemeinschaften sollen vorriibergehend ausgesetzt werden und sind nur in
Ausnahmefallen unter Verwendung eines Mund-Nasen-Schutzes zulassig.
9. Die Trainingszeiten und die Platzbelegung werden durch die jeweiligen Trainer
bekanntgegeben.

Der Vorstand

1 https://cdn.dosb.de/user_upload/www.dosb.de/Corona/18052020_ZehnLeitplanken__end_.pdf
2 https://www.lfvm-v.de/fileadmin/user_upload/dfb-training-wiederaufnahme.pdf

3 https://www.dfb.de/fileadmin/_dfbdam/222120-2020-05-08_hygiene_broschuere.pdf

4 https://www.dfb.de/fileadmin/_dfbdam/222118-2020-05-08_haendewaschen_plakat.pdf



